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مقدمة:

الريفية  الإقت�صادية  التنمية  م�شروع  �أن�شطة  �ضمن  الفني  الدليل  هذا  �إعداد  تم  لقد 
الإقت�صادية  الم�شاريع  لتطوير  الأردنية  الم�ؤ�س�سة  تنفذه  الذي   )REGEP( والت�شغيل 
ينفذ  والذي   )IFAD( الزراعية  للتنمية  الدولي  ال�صندوق  من  والممول   )JEDCO(
بال�شراكة مع المركز الوطني للبحث والإر�شاد الزراعي. يعمل الم�شروع على تقديم الدعم 
الريفية  والمر�أة  والفواكه  الخ�ضار  لمحا�صيل  المنتجين  المزارعين  ل�صغار  والمالي  الفني 
وال�شباب وجمعيات المزارعين والم�صنعين والم�صدرين للمنتجات الزراعية بهدف تنمية 
القدرات الفنية والتناف�سية ل�صغار المزارعين والم�شاريع ال�صغيرة والمتو�سطة ومتناهية 
ال�صغر في المناطق الريفية. ي�ستهدف الم�شروع كل من محافظات: المفرق وم�أدبا وعجلون 

وجر�ش والبلقاء.

من  الريفية  المناطق  في  التمويل  على  الح�صول  فر�ص  بتح�سين  الم�شروع  �أهداف  تتمثل 
خلال بناء القدرات الفنية والتناف�سية ل�صغار المزارعين وال�شركات الزراعية ال�صغيرة 
والمتو�سطة، دمج �صغار المزارعين في �سل�سلة القيمة، خلق فر�ص عمل في المناطق الريفية 
لل�شباب والن�ساء، الم�ساهمة في النمو الإقت�صادي وزيادة الدخل، وزيادة حجم ال�صادرات 
الزراعية من الخ�ضار والفواكه. حيث تتما�شى هذه الاهداف مع الا�ستراتيجية الوطنية 

الأردنية للحد من الفقر خلال الأعوام 2020-2013.

تتلخ�ص ن�شاطات الم�شروع بمكونين رئي�سيين وهما : 

دمج  الى  المكون  هذا  يهدف  الم�شاريع:  وتطوير  القيمة  �سل�سلة  الأول،  1-المكون 
�صغارالمزارعين وتفعيل م�شاركتهم في �سلا�سل القيمة وبناء القدرات من النواحي الفنية 
القيمة  �سل�سلة  كفاءة  وتح�سين  وجمعيات  مجموعات  ت�شكيل  على  وت�شجيعهم  والأعمال 
وتطويرها من خلال زيادة حجم ال�صادرات من الخ�ضار والفواكه ذات القيمة العالية 
الأردنية  الم�ؤ�س�سة  خلال  من  المكون  هذا  ويدار  الريفية.  المناطق  في  عمل  فر�ص  وخلق 
 ، الزراعي  والإر�شاد  للبحث  الوطني  المركز  مع  بالتعاون  الإقت�صادية  الم�شاريع  لتطوير 
والمقايي�س  الموا�صفات  م�ؤ�س�سة  والفواكه،  الخ�ضار  ومنتجي  لم�صدري  الأردنية  الجمعية 
التالية:  المحا�صيل  على  الأولى  المرحلة  في  المكون  هذا  في  التركيز  يتم  �سوف  الأردنية. 
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الطبية  والنباتات   Babyالخيار البامية،  البندورة،  الزيتون،  التفاح،  الرمان،  العنب، 
والعطرية )زعتر وميرمية(.

2- المكون الثاني، التمويل الريفي: �سينفذ من خلال البنك المركزي الأردني وم�ؤ�س�سات 
حيث  الإقت�صادية.  الم�شاريع  لتطوير  الأردنية  الم�ؤ�س�سة  مع  بالتعاون  ال�صغرى  التمويل 
لتوفير  ال�صغرى  التمويل  م�ؤ�س�سات  مع  بالتعاون  الريفي  التمويل  �صندوق  �إن�شاء  �سيتم 
التمويل )القرو�ض( للفئات الم�ستهدفة �سواءاً على �شكل �أفراد �أو مجموعات �أو جمعيات 

بالإ�ضافة الى دعم الم�شاريع الزراعية ال�صغيرة ومتو�سطة. 
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�شكر وتقدير،،،

قام مجموعه من باحثي وخبراء المركز الوطني للبحث والإر�شاد الزراعي ب�إعداد هذا 
الدليل بالتعاون مع منظمة الأغذية والزراعة للأمم المتحدة ووزارة الزراعة والجمعية 
الأردنية لم�صدري ومنتجي الخ�ضار والفواكة. حيث قام المركز الوطني للبحث والإر�شاد 
مع  بالتن�سيق  والت�شغيل  الريفية  الإقت�صادية  التنمية  م�شروع  ن�شاطات  و�ضمن  الزراعي 

جميع الجهات المعنية وفريق الخبراء على �إعداد و�إطلاق هذا الدليل .

الأردنية  الم�ؤ�س�سة  من  كل  الدليل،  ب�إعداد  �ساهم  من  لكل  بال�شكر  نتقدم  فاننا  ولذلك 
مدير   / عكرو�ش  د.�سامية  الم�شروع  �إدراة  بوحدة  ممثلة  الإقت�صادية  الم�شاريع  لتطوير 
والإر�شاد  للبحث  الوطني  والمركز  القيمة،  �سل�سلة  مدير  الن�سور/  زيد  م.   ، الم�شروع 
الأردنية  والجمعية  م. هيثم حمدان  الم�شروع/  �إرتباط  و�ضابط  الزراعي ممثل بمن�سق 
لم�صدري ومنتجي الخ�ضار والفواكة ممثلة برئي�س مجل�س الإدارة ال�سيد زهير جويحان 

وال�سيد عبد الرحمن غيث ومن�سق و�ضابط ارتباط الم�شروع م. محمد ابوحمور.

الأدله  لإعداد  المالي  الدعم  لتوفير  والزراعة  الأغذية  منظمة  الى  بال�شكر  نتقدم  كما 
.)IFAD( وذلك من خلال ال�شراكة ما بينها وبين ال�صندوق الدولي للتنمية الزراعية

ومراجعة  ب�إعداد  قاموا  الذين  والمخت�صين  والخبراء  الم�ؤلفين  لفريق  الجزيل  وال�شكر 
وتدقيق المعلومات والإجراءات الزراعية الفنية المتعلقة بالدليل الاجرائي لكل مح�صول 
وهـــم : د.زكريـــا م�سلم، م. هيثــم حمـــدان، م. احمــد الفيــا�ض، م. عا�صــم ابو عـلـو�ش

و د.�ســـــلام ايـــــوب.
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مدار�س المزارعين الحقلية

م�ساهمته  ب�سبب  الهامة،  الإقت�صادية  القطاعات  من  الأردن  في  الزراعي  القطاع  يُعد 
الجيدة في الناتج المحلي الإجمالي، �إذ لا يمكن تحقيق تنمية �إقت�صادية بدون �أن يكون 
هناك قطاع زراعي فعّال، ولتحقيق تطور وفاعلية في القطاع الزراعي لا بد من وجود 
�إر�شاد زراعي متكامل يعمل على ردم الفجوة بين نتائج الأبحاث وبين تطبيقات المزارع 

على م�ستوى المزرعة.  

ي�ؤدي الإر�شاد الزراعي دور مهم  في مجال التنمية الزراعية ب�شكل عام، والتنمية الريفية 
ب�شكل خا�ص، وذلك �إنطلاقاً من ر�سالته في العمل على زيادة الإنتاج الزراعي، و�إحداث 
لإح��داث  �إيجابياً  �إ�ستغلالًا  الريفية  الإمكانيات  و�إ�ستغلال  زراع��ي،  تكنولوجي  تقدم 
قدراتهم  وتنمية  وتثقيفهم،  المزارعين  توعية  في  الفعّال  دوره  عن  ف�ضلًا  التنمية،  تلك 

ومهاراتهم.

الزراعي  الإر�شاد  في  والطرق  �أهدافه،  لتحقيق  عديدة  �سُبلًا  الزراعي  الإر�شاد  ي�سلك 
والثقافية  والإقت�صادية  الاجتماعية  الظروف  ب�إختلاف  تختلف  و�إنما  وكثيرة،  متعددة 

لكل مجتمع. 

نفذ المركز الوطني للبحث والإر�شاد الزراعي وبالتعاون مع منظمة الأغذية والزراعة الدولية 
)FAO( تجربة رائدة في مجال ن�شر المعرفة التطبيقية للمزارع الأردني عن طريق �إقامة 
مدار�س المزارعين الحقلية التي يمكن �إعتبارها �أ�سلوباً �إر�شادياً ت�شاركياً حديثاً وفعالًا يعتمد 
على التدريب الميداني للمزارع والتعلم بالتطبيق.  حيث يجمع نموذج مدر�سة المزارعين 
و�شركاء  الإر�شاد  وموظفي  الباحثين،  )المزارعين،  متعددة  م�صادر  من  خبرات  الحقلية 
�آخرين(. فمدر�سة المزارعين الحقلية)Farmer Field School (FFS هي برنامج تدريبي 
حقلي ي�ستمر لمو�سم كامل ينخرط به 15-25 مزارع يزرعون ذات المح�صول وتتابع ن�شاطات 

التدريب المراحل المختلفة لتطور المح�صول و�إجراءات المكافحة المتعلقة به.

يتقن  ففيها  م�ستمعين،  مج��رد  لي�سوا  الحقلية   الم��زارعني�  م��دار�س��  في  والم��زارع��ون 
حقولهم. في  ل�ل�آف��ات  المتكاملة  الإدارة  لتطبيق  الال�زم��ة  البيئية  الم��ب��ادئ   الم��زارع��ون 
الم�شاركين في مدر�سة المزارعين الحقلية ينظمون �إجتماعات دورية منتظمة خلال مو�سم 

المح�صول.
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الم�شكلة  تحديد  على  القدرة  الحقلية  المزارعين  مدر�سة  في  الع�ضو  الم��زارع  عند  ي�صبح 
البيئة  على  والحفاظ  الإقت�صادي  والتحليل  والتجريب  الزراعي  البيئي  النظام  وتحليل 

و�إتخاذ القرار.

جميع هذه المخرجات ت�ساعد ب�صورة �أو ب�أخرى على الإ�سهام في تحقيق الأمن الغذائي 
وتنفيذ وتطوير ممار�سات زراعية م�ستدامة  لل�سكان المحليين  الغذائي  الو�ضع  وتح�سين 

وتح�سين فر�ص ت�صدير المنتجات الزراعية.

هذا و �أن�شئت �أول مدر�سة حقلية للمزارعين في الأردن خلال المو�سم الزراعي  2005/2004 
في منطقة ديرعلا، وخلال 10 �سنوات الما�ضية تم تنفيذ حوالي مئتين مدر�سة مزارعين 

حقلية �إن�ضم �إليها حوالي 3000 مزارع ومزارعة.
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الو�صف النباتي  

Sage ( Salvia officinalis(:الميرمية

زهرية  �إلى  بي�ضاء  �أزهارها  متخ�شب،  �ساقها  الخ�ضرة،  دائمة  معمرة  �صغيرة  �شجيرة 
اللون، �أوراقها �إهليجية �سميكة متعددة الألوان )خ�ضراء رمادية(، ذات رائحة عطرية 

مميزة، ي�صل �إرتفاعها الى متر ون�صف وتتكاثر بوا�سطة البذور والعقل.
الموطن الأ�صلي:

تعتبر منطقة حو�ض البحر الأبي�ض المتو�سط موطنها الأ�صلي.
القيمة الغذائية الميرمية: الجدول التالي يبين محتوى 100 غرام من الميرمية من 

العنا�صر الغذائية المختلفة:

الكول�سترول الطاقة 
»كالوري«

البروتين  
»غم«

الكربوهيدرات  
»غم«

الدهون 
الم�شبعة

الدهون 
الكلية  

»غم«

الالياف  
»غم«

0 315 10.63 60.73 7 12.75 40.3

الم�صدر : وزارة الزراعة الأميركية .
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العوامل التي يجب مراعاتها لزراعة و�إنتاج الأع�شاب الطازجة “ الميرمية “:

�إختيار المح�صول )ال�صنف والنوع(:-

المزارع  خبرة  ومدى  والتربة  والمناخ  الموقع  �أهمها  عدة  بعوامل  المح�صول  �إختيار  يت�أثر 
وتف�ضيله ال�شخ�صي وحجم التمويل والأ�سواق ورغباتها. 

درا�سة ال�سوق :-

والأ�سعاروالمتطلبات  وكميتها  الطلب  ووقت  لل�سوق  المطلوبة  الأنواع  معرفة  تت�ضمن   
الت�سويقية. 

�إختيار الموقع :-

ي�شمل ذلك م�ساحة الأر�ض وموقعها وبعدها عن الأ�سواق وملائمتها لزراعة المح�صول 
ومنا�سبة تربتها ومدى تعر�ضها للرياح وتوفر المياه. 

�إدارة المح�صول:- 

الفيزيائية  )الخوا�ص  التربة  ملائمة  و  المنا�سب  المح�صول  �صنف  �إختيار  يت�ضمن 
المنا�سبة  الزراعة  طريقة  معرفة  يجب  كما  زراعته،  المراد  للمح�صول   ) والكيميائية 

للمح�صول، وكذلك الأفات والأمرا�ض المتوقعة وكيفية التعامل معها. 

الح�صاد :-

وذلك بمعرفة وقت وطريقة الح�صاد المنا�سبة وكميات الإنتاج والتي تختلف ب�إختلاف 
ال�صنف المزروع والعوامل البيئية وطريقة التعامل مع المح�صول بعد ح�صاده. 

عمليات ما بعد الح�صاد:-

المق�صود هنا جميع العمليات الواجب �إتباعها بعد عملية الح�صاد �سواء تم  ببيع المنتج 
طازجاً �أو مجففاً �أو ت�صنيعه لزيوت عطرية. 
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الت�سويق:- 

ت�شمل جميع الطرق والأ�شكال المنا�سبة لت�سويق المنتج وبالموا�صفات المطلوبة �سواء لل�سوق 
المحلي �أو الخارجي. 

التحليل المالي :-

كميات  وح�ساب  نفقات  من  يلزم  ما  وجميع  الإنتاج  متطلبات  كلفة  بح�ساب  وذلك       
و�أ�سعار الإنتاج المتوقع  و�إتجاهات ال�سوق . 

الاحتياجات البيئية والمناخية للميرمية

بما �أن موطن معظم الأع�شاب الطازجة هو منطقة البحر الأبي�ض المتو�سط، لذا فالأردن 
يعتبر من المناطق ال�صالحة لزراعة الميرمية، لتوفر الظروف الجوية المنا�سبة والتربة 

الخ�صبة جيدة ال�صرف والتهوية.   

الإ�ضاءة: تتطلب معظم الأع�شاب الطازجة 6- 8 �ساعات على الأقل من ال�ضوء  	}
المبا�شر لتنمو ب�شكل جيد، وكلما زادت �شدة الا�ضاءة كلما تكون الزيت في ال�ساق 
ال�ضوء  نق�ص  المقابل  وفي  لل�صنف،  الممثلة  الرائحة  قوة  وزادت  �أكثر  والأوراق 

يجعل نمو النبات �ضعيفاً ومتطاولًا.

الرياح: تحتاج الميرمية الى مكان محمي من الرياح القوية.  	}

حمو�ضة  درجة  وذات  وال�صرف  التهوية  جيدة  تربة  الميرمية  تف�ضل  التربة:  	}
)pH( بين 6-7.5 ودرجة تو�صيل كهربائي حوالي 2 مليموز/�سم لنمو جيد. 

الرطوبة الجوية: تف�ضل الميرمية رطوبة جوية عالية.  	}

درجات الحرارة: لنمو جيد تحتاج الميرمية الى درجات حرارة 20-25 مئوية في  	}
النهار و 15- 18 مئوية في الليل. 
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تنجح زراعتها في المناطق المرتفعة حيث يف�ضل نبات الميرمية درجات الحرارة المعتدلة 
 ، عالية  �إ�ضاءة  ل�شدة  تحتاج  وال�صقيع،  المنخف�ضة  الحرارة  لدرجات  متحملة  �أنها  �إلا 
وتف�ضل التربة الخ�صبة الرطبة جيدة الت�صريف )مع توفر رطوبة ن�سبية لا تقل عن %60 

من ال�سعة الحقلية( ذات درجة حمو�ضة ما بين )5.5 -7.0(.

ملخ�ص الإحتياجات البيئية والمناخية للميرمية.

درجة الحرارة 
للنمو«مئوية«

درجة الحمو�ضةالتربةالإ�ضاءة

25-20 م0

10-8 م0 للإنبات
عالية

الرملية ، الخ�صبة، 
العميقة وجيدة 

الت�صريف
7.5 – 5.5

مواعيد الزراعة

بف�ضل التنوع المناخي والجغرافي المميز في الأردن ي�ستطيع المزارع الأردني �إنتاج 
�أ�شتال الميرمية الجاهزة في الأر�ض  الميرمية على مدار العام ،  يف�ضل زراعة 
الدائمة في الفترة من �شهر اذار ولغاية �شهر ني�سان مع تجنب زراعتها خلال 
حدوث ال�صقيع،  �أما في مناطق الأغوار فتزرع ا�شتال الميرمية الجاهزة  خلال 

الفترة  من منت�صف �شهر �أيلول ولغاية �شهر ت�شرين الثاني.

ملاحظة: لا ين�صح بزراعة الميرمية في البيوت البلا�ستيكية ب�سبب تدني النوعية  
والانتاج.
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العمليات الزراعية المنا�سبة :

تح�ضير الأر�ض للزراعة

مرتين  تحرث  ثم  ال�سابق  المح�صول  وبقايا  والحجارة  الأع�شاب  ب�إزالة  الأر�ض  تجهز 
متعامدتين وي�ضاف ال�سماد البلدي بمعدل 2-3 طن/ دونم وت�ضاف الأ�سمدة الكيماوية 
المركبة غير الذائبة بمعدل 30 كغم/ دونم )�سوبر فو�سفات ثلاثي( وتخلط جيدا بالتربة 
ثم تنعم وت�سوى )يف�ضل تحليل التربة قبل الزراعة لمعرفة الإحتياجات ب�شكل دقيق (، 
وبعد ذلك يتم مد �شبكة الري، ومن ثم تروى الأر�ض وبعد جفافها جزئيا  يفرد المل�ش 

الأ�سود وتزرع الأ�شتال وتروى بعد الزراعة مبا�شرة.

 معدل البذار والأ�شتال:

م�سافات الزراعة: 80- 90 �سم  بين الخطوط و 30-  40 �سم بين الأ�شتال.
معدل البذار: 800- 1000 غم/ دونم.

فترة الانبات: 7- 20 يوم.
معدل الأ�شتال: 3500 �شتلة / دونم   .

	

حقل مزروع بالميرمية يو�ضح الم�سافات الزراعية
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الت�سميد والري:

الت�سميد:

يو�صى ب�إ�ضافة الأ�سمدة الكيماوية الميرمية على النحو التالي:

25 كغم �سلفات الأمونيوم �أو 10-15 كغم يوريا/ دونم بعد كل ح�شة ، 20-30 كغم �سوبر 
الأولى  الدفعة  بعد  والثانية  الربيع  بداية  الأولى في  دفعتين  تعطى على  فو�سفات/ دونم 
ب�شهرين مع مياه الري و 20-26 كغم نترات البوتا�سيوم/ دونم في بداية الربيع. تر�ش 
الأ�سمدة المحتوية على العنا�صر الغذائية ال�صغرى ) نحا�س ، زنك ، حديد ، ... �إلخ( 

بمعدل 500 غم /دونم بعد �شهرين من الزراعة وتكرر كل 6 �أ�شهر.

ملاحظة مهمة : قبل الزراعة يجب �أخذ عينات ممثلة من التربة وم�صدر المياه وفح�صها 
المركز  مختبرات  في  الفحو�صات  عمل  ويمكن  خا�ص  ت�سميدي  برنامج  عمل  ثم  ومن 

الوطني للبحث والإر�شاد الزراعي وبر�سوم ت�شجيعية للمزارعين.

الري:

تعتمد كمية وفترة الري على الأحوال الجوية ونوعية التربة ومرحلة  نمو النبات. وب�شكل 
عام يحتاج الميرمية في القترة الأولى �إلى كميات معتدلة من الماء مقارنة بباقي الأع�شاب 
والخ�ضروات الأخرى مع تجنب تعري�ضهم للجفاف. ب�شكل عام نروي في ال�صيف بمعدل 
يوم بعد يوم وفي ال�شتاء مرة كل اربعة ايام. ويعتبر الميرمية متحمل للجفاف لكن يجب 

عدم تعطي�شهما في مراحل النمو الأولى.

الماء في  من  مكعب  600 متر  �إلى حوالي  الأردن  الميرمية في  من  الواحد  الدونم  يحتاج 
ال�سنة.
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الت�سميد بالري:

يف�ضل �إ�ضافة ال�سماد عن طريق الري وفي حالة �أمكن التحكم بالتراكيز المطلوبة نرفق 
اليكم هذا البرنامج المعتمد للميرمية على مراحل النموالمختلفة:

البوتا�سيوم الفو�سفور النيتروجين العن�صر
50-150 25-50 50-100 التركيز* 
*التراكيز المطلوبة للأع�شاب الطازجة عند ا�ستخدام نظام الت�سميد بالري  )غم/ م3 ( 

ويمكن �إعتماد البرنامج التالي بعد كل ح�شة:

البوتا�سيومالفو�سفورالنيتروجينالفترة 
505050�أ�سبوعين بعد الح�صاد

150-50100-10035-470 �أ�سابيع بعد الح�صاد

610050200  �أ�سابيع بعد الح�صاد

* التراكيز المطلوبة للأع�شاب الطازجة عند ا�ستخدام نظام الت�سميد بالري  )غم/ م3 ( 
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الأمرا�ض والأفات الح�شرية:

النباتية  والأمرا�ض  الح�شرية  للافات  المقاومة  المحا�صيل  من  الميرمية  نبات  يعتبر 
)لإحتواء زيتها الطيار على مواد طاردة للافات الح�شرية ومقاومة للعديد من الم�سببات 

المر�ضية(.

ويعتبر من النادر ان ت�صاب الميرمية بالامرا�ض والافات،  وبما �أنها ت�ؤكل طازجة ويتم 
طريقة  في  ال�شديد  الحر�ص  يجب  ف�أنه  لذا  وغذائية  طبية  �إ�ستخدامات  لعدة  ت�سويقها 
مكافحة الافات والأمرا�ض  وفي حالة الا�ضطرار لإ�ستخدام المبيدات الكيميائية فيجب 

ا�ستخدامه بطريقة امنة وبتركيز منا�سب.

المكافحة المتكاملة للافات ) IPM(  تعتبر الطريقة العملية والفعالة والامنة 
لإ�ستخدامها على النباتات الطبية. لذلك فانه يمكن ا�ستخدتم هذه الطريقة ب�إتباع 

الخطوات التالية:

والدورية. الم�ستمرة  المراقبة  	·

والافة الح�شرية. للمر�ض  الدقيق  الت�شخي�ص  	·

الأ�سود  المل�ش  ا�ستخدام   ( والملائمة  المنا�سبة  الزراعية  الطرق  �إ�ستخدام  	·
لمكافحة الأع�شاب وبذلك نكافح م�صدراً هاماً للافات الح�شرية(.

التوقيت المنا�سب لتقييم فعالية طرق المكافحة الم�ستخدمة. 	·

لذا ف�إن المكافحة المتكاملة يمكن ان تجمع كل طرق المكافحة المتوفرة والممكنة مع  	·
بع�ضها البع�ض والتي ت�شمل الطرق الزراعية ، الفيزيائية ، الحيوية والكيماوية. 
�أف�ضل الو�سائل للحد  �أن المراقبة الم�ستمرة والدورية تعتبر من  �إلى  مع الإنتباه 

من �إنت�شار المر�ض لأننا ن�ستطيع مكافحة المر�ض وهو في مرحلة مبكرة.

تعتبر �سامة جدا �سواءا للان�سان او  حاليا  الم�ستخدمة  المبيدات  من  كبير  عدد  	·
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الحيوان او البيئة، لذلك فان احدى الطرق المقترحة للتغلب على هذه الم�شكلة 
هي ا�ستخدام المكافحة الحيوية ومن اف�ضل الو�سائل في المكافحة الحيوية هو 

�إ�ستخدام الأعداء الحيوية على الميرمية.

تتجه الا�ستخدام الزيوت الم�ستخل�صة  الانظار  ا�صبحت  الحالي  الوقت  في  	·
من النباتات الطبية  والعطرية لا�ستخدامها في اغرا�ض الزراعة كبدائل 

للمبيدات.

من هذه الزيوت لها فوائد م�شجعة لا�ستخدامها  العديد  ان  الدرا�سات  ·	 اثبتت 
 ، الح�صالبان  النعنع،   ، الميرمية  اليان�سون،  مثل  الزراعية  الآفات  لمكافحة 
الريحان ، اللافندر، الزعتر. حيث اظهرت نتائج هذه الدرا�سات ان بع�ض هذه 
الزيوت ت�ؤثر على اعداد البي�ض التي تنتجها الح�شرات والبع�ض الآخر ي�ؤثر على 
اماكن تغذية الح�شرات او ان يكون لها تاثيرات طاردة او يكون لها تاثير مبا�شر 

على الآفة او المر�ض. 
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�أهم الأمرا�ض النباتية التي ت�صيب الميرمية

الم�سبب المر�ضيالأمرا�ض النباتية

Powdery mildewالبيا�ض الدقيقي
Downy mildew البيا�ض الزغبي

Gray mold العفن الرمادي

Erysiphe cichoracearum
Botrytis cineraria
Peronospora lamii

 

البيا�ض الدقيقي على الميرمية

�أهم الآفات الح�شرية التي ت�صيب الميرمية

الافة الح�شرية المح�صول

الذبابة البي�ضاء، الَمن، دودة الزرع والحلم )العناكب(الميرمية

�أ�ضرار دودة الزرع على النباتات الطبية



19

قائمة بالمبيدات الحيوية الم�ستخدمة في مقاومة الح�شرات والعناكب والأمرا�ض 
النباتية على الأع�شاب الطازجة

: Bioinsecticide المبيدات الح�شرية 	-1

معدل الا�ستخدامالآفة الم�ستهدفةالمبيد

Spinosad
ح�شرات حر�شفية الأجنحة 

100غم/100لترماءكالديدان ب�أنواعها
Ecotech Biop 

10%
) Larva( 80غم/100لترماءدودة ورق القطن

Agrin 6.5%) Larva( 80غم/100لترماءدودة ورق القطن

Bacillus 
thuringiensis

دودة ورق القطن ، المن ، الترب�س ، 

الذبابة البي�ضاء
80غم/100لترماء

Bio-Fly150�سم100/3لترماءالمن ، الترب�س ، الذبابة البي�ضاء
مبيدات الأمرا�ض الفطرية والبكتيرية 	-2 

معدل الا�ستخدام المر�ض المبيد 

 Plant guard 150�سم100/3لترماء �أمرا�ض التبقعات واللفحات

 Bio ZiD ,  Bio
 ARC

250غم/100لترماء البيا�ض الزغبي والأ�صداء 

 A Q 10 250غم/100لترماء البيا�ض الدقيقي
 Rizo N 150غم/100لترماء لأمرا�ض المجموع الجذري

 Micronize
 sulphur

300غم/100لترماء لجميع �أمرا�ض المجموع الخ�ضري 
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مبيدات النيماتود   	-3

معدل الا�ستخدامالآفة الم�ستخدمة �ضدهالمبيد

Nemaless
انواع عديدة من النيماتود ومنها 

25 لتر /دونمنيماتودا تعقد الجذور

Bionema
انواع عديدة من النيماتود ومنها 

25 لتر /دونمنيماتودا تعقد الجذور

Nema stop
انواع عديدة من النيماتود ومنها 

25 لتر /دونمنيماتودا تعقد الجذور

الح�صاد  وتقنيات ما بعد الح�صاد للميرمية: 

للحفاظ على نوعية عالية للمنتج لا بد من �أخذ الملاحظات التالية عند القيام بعملية 
الح�صاد:

تح�صد الأوراق الخ�ضراء عندما تتواجد كثافة خ�ضرية منا�سبة لا�ستمرار النمو،  	-
اذ يف�ضل ح�صادها مبكرا في ال�صباح لتقليل الحاجة الى التبريد الأولي . وتعتبر 
�أهميه في الحفاظ على نوعية الأع�شاب الطازجة  درجة الحراره العامل الأكثر 

خلال عمليات الح�صاد وبعدها. 
يف�ضل ا�ستعمال �سكين حاد �أو مق�ص خا�ص لح�صاد الميرمية. 	-

زوال  بعد  البذور  �أو  الأوراق  تح�صد  الزيوت،  من  جيد  م�ستوى  على  للحفاظ  	-
الندى وقبل ا�شتداد الحر.

في ال�شتاء ولأغرا�ض التجفيف تح�صد الأوراق قبل تفتح البراعم الزهرية. 	-
تح�صد البذور عند تحول حوافظها من اللون الأخ�ضر للبني �أو الرمادي. 	-

ح�صاد الأع�شاب الطازجة يمكن �أن يكون للا�ستهلاك المبا�شر �أو للتجفيف . 	-
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لذا يجب  زائدة،  الطازج بح�سا�سية  التي تح�صد للا�ستهلاك  الأع�شاب  تمتاز  	-
الانتباه ب�شكل جيد للحفاظ عليها. 

�أنواع الأع�شاب الطازجة فكل نوع له �أدواته  �أدوات الح�صاد باختلاف  تختلف  	-
الخا�صة.

تجنب اًلإ�صابات والكدمات ما �أمكن. 	-
الإلتزام عند الح�صاد بمتطلبات و�شروط العميل كموا�صفات وجودة ونوعية. 	-

العامل يجب �أن يلب�س كفوف وي�ستعمل �أدوات معقمة. 	-

ح�صاد الميرمية

�سطح  �سم من  للميرمية 15  �إرتفاع الح�ش  ويكون  الإزهار  �أو عند  قبل  الأوراق  تلتقط 
والأخرى  الح�شة  بين  الفترة  وتختلف  ال�سنة  في  ح�شات   4-3 كمعدل  ن�أخذ  الأر�ض، 

ب�إختلاف درجات الحرارة وكميات مياه الري وال�سماد ،...�إلخ. 

العمر  ب�أن  علما  الواحدة  للح�شة  كغم   700-500 بحوالي  للدونم  الإنتاج  كمية  وتقدر   
الإنتاجي يتراوح بين 4 �إلى 5 �سنوات ويف�ضل بعد ذلك تجديد الزراعة.

طريقة بيع الميرمية في �سوق عمان المركزي
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معايير الجودة :

يعتبر مظهر النبات هو الميزة الت�سويقية الأولى لها اذ يجب �أن تكون الأع�شاب  
خ�ضراء، لا ا�صفرار فيها ولا ذبول، خالية من الأ�صابات الح�شرية والميكانيكية، �أوراقها 

متماثلة الحجم، وذات رائحة قوية ومميزة.

علامات الن�ضج:

تح�صد معظم الأع�شاب الطازجة غ�ضة » الزعتر« �أو ذات �سيقان �شبه متخ�شبة ) الميرمية(. 

من ناحية الن�ضج الب�ستاني )Horticultural maturity( يجب �أن تح�صد الميرمية قبل 
الإزهار.

علامات النوعية:

المعايير النوعية الوا�ضحة للعيان هي  المظهر الطازج، التماثل في الحجم وال�شكل 
واللون، خلوها من العيوب )�أوراق �صفراء �أو مت�ضررة، ذبول، ا�صابات ح�شرية �أو 

ميكانيكية(. كما ان وجود الرائحة المميزة للنوع يعتبر �صفة �أ�سا�سية للميرمية والتي 
تقل  ب�شكل عام خلال عملية التخزين.

�صنف العلماء خم�س معايير لتقييم نوعية الميرمية، وتعتمد في فح�ص ال�شحنات:

الفيزيائية: المظهر، اللون و Bulk index  )العلاقة بين الوزن والحجم(،  	)1
والتماثل في الحجم وال�شكل واللون.

2( الكيميائية: المتبقيات من المواد الكيميائية خا�صة للمبيدات والعنا�صر الثقيلة 
وتركيب الزيوت الطيارة.
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الميكروبيولوجية: لأن الأع�شاب ت�أكل كنباتات طازجة وتدخل في كثير من  	)3
الأطعمة فلا بد من فح�صها ميكروبيولوجيا للت�أكد من خلوها من الكائنات 

الدقيقة ال�ضارة  كبع�ض �أنواع البكتيريا.
Organoleptic  ال�صفات الح�سية 	)4

فح�ص المواد المعدلة وراثيا ) GMO  status (: يجب �أن تكون العينة خالية  	)5
من المواد المعدلة وراثيا، لأنها ت�ؤثر على النكهة والمحتويات.

التدريج والتعبئة:

بعد ح�صاد المح�صول، تو�ضع الميرمية في مكان مظلل لتخفيف �أثر الحرارة عليها 
ولإجراء عمليات التعبئة. لا يوجد نظام تدريج  وتحجيم للميرمية، وعادة يتم تحزيمها 
بوا�سطة خيطان �أو مطاط �أو تعب�أ في �أكيا�س بلا�ستيكية مثقبة ومن ثم تعب�أ في �صناديق 

لمنع التبخر وللحفاظ على النوعية.

ويف�ضل و�ضعها في عبوات مخ�ص�صة لذلك وب�شكل متنا�سق مع و�ضع بطاقة تعريفية 
للمنتج تو�ضح جميع الأمور المهمة عن المح�صول �سواء لل�سوق المحلي �أو للخارجي.

�أمثلة على العبوات الت�صديرية للأع�شاب الطازجة في الأردن
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ظروف و�شروط التبريد الأولي:

يجب �أن تبرد جميع الأع�شاب الطازجة ما عدا الريحان �إلى ما حول ال�صفر المئوي �أو 
 Vacuum( أعلى بقليل، وفي �أ�سرع وقت ممكن بعد الح�صاد بوا�سطة التبريد بال�شفط�
 )Hydro Cooling( يمكن تبريد الأع�شاب �أوليا بطريقة التبريد بالماء .) Cooling
قبل التعبئة وبطريقة تبريد الغرفة )Room Cooling( بعد التعبئة.  يجب الانتباه 
�إلى �أهمية عدم فقدان الماء وبالتالي فقدان النوعية وخا�صة للأع�شاب كبيرة الأوراق 
مثل الريحان. و يجب الانتباه للموا�صفات العالمية وخا�صة تعليمات الموا�صفات الأوروبية 

التي ت�ضع محاذير على معاملة الأع�شاب الطازجة بالماء ونوعيته.

ظروف التخزين الملائمة:

تخزن الميرمية على درجة ال�صفر المئوي وبن�سبة رطوبة ن�سبية �أعلى من %95 
ل�ضمان نوعية ممتازة ولاطالة عمرها الت�سويقي .

ت�أثير الحرارة على الجودة الظاهرية للاع�شاب الطازجة المخزنة لمدة 10 ايام )9 ممتاز، 7 
جيد، 5 مقبول، 3 منخف�ض، 1 غير قابل للت�سويق(.

النبات
حرارة التخزين

20 م°10  م°�صفر م°
287الريحان

1+86البقدون�س الفرن�سي
941الكزبرة
2+96النعنع
987الزعتر
-98الميرمية

963الثوم المعمر
2+96ال�شبث

1+98الزعتر البري
-86الطرخون

997الح�صالبان
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Controlled Atmosphere (CA ( التخزين تحت الظروف الجوية المتحكم بها 
5-10% �أك�سجين جوي + 4-6 % ثاني �أك�سيد الكربون فقط ين�صح به للميرمية. كميات 
وكميات  الايثيلين،  ت�أثير  وتقليل  التنف�س  تقليل  على  تعمل  الجوي  الأك�سجين  من  قليلة 
عالية من ثاني �أك�سيد الكربون تعطي ديمومة للون الأخ�ضر ويقلل من ح�سا�سية معظم 

الأع�شاب للإيثيلين.

معدلات التنف�س:

تتغير معدلات التنف�س للأع�شاب الطازجة، لكن القيم خلال الخم�س �أيام الأولى بعد 
الح�صاد كما يلي:

1020�صفردرجة الحرارة المئوية
معدل التنف�س مل 
CO2\كغم* �ساعة

20 - 6
متو�سط للاع�شاب

25- 80 متو�سط 
للاع�شاب

52-300  متو�سط 
للاع�شاب

معدل انتاج الايثيلين:

يختلف �إنتاج الايثيلين  باختلاف �أنواع الأع�شاب الطازجة لكنها ب�شكل عام �أعلى 
من مثيلاتها الخ�ضروات الورقية الأخرى.

1020�صفردرجة الحرارة المئوية

ميكروليتر اثيلين\ 
كغم*�ساعة

0.06 – 0.22
المتو�سط 0.11

0.57 -0.1
المتو�سط 0.43

3.0 – 0.36
المتو�سط 1.25
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الا�ستجابة للايثيلين:

ينتج الميرمية كميات  قليلة من الايثيلين والذي تعتبر ح�سا�سة اذا تعر�ضت له. ومن 
�أهم علامات التعر�ض للايثيلين ا�صفرار وت�ساقط الأوراق. وللحد من هذه الم�شكلة 
تخزن الأع�شاب الطازجة على درجات حرارة منخف�ضة. بع�ض الأع�شاب ح�سا�سة 

جدا للتعر�ض للايثيلين �أما  الميرمية تعتبرقليلة الت�أثر عند التعر�ض للايثيلين. 

:)Physiological Disorder ( الأ�ضرار والأ�ضطرابات الف�سيولوجية

: ) Freezing Injury( ال�ضرر الناتج عن التجمد

تظهر �أعرا�ض التجمد على الميرمية على �شكل بقع مائية  مما ي�ؤدي �إلى �سرعة 
تدهورها. 

: ) Physical Injury( ال�ضرر الفيزيائي

يجب الحذر عند ح�صاد الميرمية لأن ذلك ي�ؤدي الى حدوث �ضرر للأوراق وي�ؤدي 
الى فقدان اللون وزيادة الح�سا�سية للتدهور ال�سريع والتعر�ض للأمرا�ض.

�أ�ضرار الم�سببات المر�ضية:

تهاجم الميرمية من قبل نف�س البكتيريا والفطريات التي ت�صيب الورقيات الأخرى.

 Gray( الرمادي والعفن   )  Bacterial soft-rots( الطري البكتيريا  ويعتبر عفن 
mold( �أهم مر�ضان ي�صيبان الميرمية عند التخزين.
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ملاحظات يجب �أخذها بعين الاعتبار كتقنيات ما بعد الح�صاد )التو�صيات 
الإر�شادية( :

معرفة المتطلبات الكاملة لما بعد الح�صاد لكل الأع�شاب الطازجة  وعدم التهاون  	-
بهذه العملية لما لها من �أثر كبير على العمر الت�سويقي والنوعية الجيدة.

تفادي الممار�سات الخاطئة  في عملية التدريج، التعبئة والنقل. 	-
عند الح�صاد يف�ضل تجميع الأع�شاب في مكان مظلل لحين الانتهاء من العملية  	-

و�إر�سال المح�صول لعملية التبريد الأولي.
للمحافظة على نوعية الأع�شاب الطازجة ولمنع فقدان الماء تعر�ض الميرمية في  	-

المخزن لرطوبة جوية عالية.
تغ�سل الأع�شاب الطازجة فقط عندما نريد ا�ستعمالها لأن الماء الزائد يقلل من  	-

مدة �صلاحيتها.
من  لأنها  الطازجة  الأع�شاب  تناول   على  المحلي  الم�ستهلك  ت�شجيع  محاولة  	-
المحا�صيل ذات القيمة الغذائية العالية جدا وهذا يعود الى ا�ستهلاكها بكميات 

كبيرة في �أوروبا.
عملية ت�صنيع الأع�شاب الطازجة بعد ح�صادها عادة تت�ألف من معظم المراحل  	-

التالية:
غ�سيل الأع�شاب. 	-1

تنظيف العينات وتدريجها. 	-2
التجفيف. 	-3

الطحن. 	-4
التعبئة. 	-5

الأع�شاب  وقيمة  نوعية  تحديد  في  والرائحة  والطعم  الزيوت  لأهمية  نظرا  	-
الطازجة يجب معرفة المدة اللازمة لبقائها ذات نوعية عالية عن طريق معرفة 
تح�صد  الزيوت  من  جيد  م�ستوى  على  وللحفاظ  الجيدة،  التخزين  متطلبات 

الأوراق �أو البذور بعد زوال الندى وقبل ا�شتداد الحر.
ظروف  تطابق  مراعاة  مع  الغرفة  نف�س  في  مح�صول  من  �أكثر  تخزين  يمكن  	-
التخزين لكل منها، ويراعى �أي�ضا عدم تخزين محا�صيل ذات رائحة )الب�صل 

والثوم( مع الأع�شاب الطازجة والخ�ضروات.
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الظروف الملائمة الواجب توفرها لتخزين الميرمية الطازجة 

درجة حرارة ال�صنف
متو�سط فترة التخزينالرطوبة الجويةالتخزين 

2-3 �أ�سابيع90-95%�صفر درجة مئويةميرمية

الفوائد الطبية:

للح�صول على �أعلى فائدة طبية من الميرمية يف�ضل ح�صاد �أوراقها عندما تتفتح %10 
نبات  يعتبر  ما يمكن.  �أعلى  تكون  العطري  الزيت  ونوعية  كمية  لأن  وذلك  الأزهار  من 
الميرمية من النباتات الدارج ا�ستخدامه في الأردن وت�ستخدم لأغرا�ض دوائية وغذائية. 
وفي الجدول التالي ذكر لأهم الفوائد الطبية الميرمية، الجزء الم�ستخدم والمحاذير من 

�إ�ستخدامها.

الجزء الم�ستخدم/المحاذير الفائدة الطبية النبات 

الميرمية 

مقو عام،لإنقا�ص الوزن ،ت�ساعد 
على النوم، من�شط ،خاف�ض 
لل�سكري وللحرارة ،طارد 

للرياح، لتقوية الذاكرة ،التهاب 
اللثة، لالتهاب اللوزتين ك�سائل 
للغرغرة،لق�شرة الر�أ�س،لالام 

الدورة ال�شهرية 

م�ضاد للبكتيريا والفطريات 

محفز عام، م�ضاد للتعرق 

الأوراق، الجذر والزيت 
العطري. 

تفادي الجرعات العلاجية 
�أثناء الحمل. 

تزيد النوبات لدى مر�ضى 
ال�صرع 
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 تجفيف النباتات الطبية
  عملية تخلي�ص النبات من المحتوى الرطوبي الى الحد المطلوب والمحافظة على جودته. 

فوائدها :
1.  المحافظة على ن�سبة المادة الفعالة فيها. 

  2. وقايتها من التلف. 
  3. جعلها قابلة للتخزين. 

  4. المحافظة على طعمها ولونها. 
  5. توفيرها على مدار العام.

الطريقة التقليدية لتجفيف النباتات الطبية

الميرمية : تجفف الأوراق ) في الظل �أو �صناعيا على درجة حرارة 35 درجة مئوية( 
�سواء كانت على ال�ساق �أو لوحدها ، ومن ثم تخزن.

�أنظمة تجفيف متطورة تعتمد على الطاقة ال�شم�سية
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الموا�صفة القيا�سية الميرمية:

ب�سبب عدم وجود موا�صفة �أردنية �أو عالمية للميرمية وعدم يتم الإحتكام �إلى موا�صفة 
الإ�شتراطات العامة للخ�ضار والفواكه وتعتمد �سواء في الت�صدير �أو الإ�ستيراد.

الإ�شتراطات العامة للخ�ضار والفواكه الطازجة في الأردن

1- المجال

الطازجة  والفواكه  للخ�ضار  العامة  الأردنية  القيا�سية  الموا�صفة  هذه  تخت�ص 
المتداولة في الأ�سواق .

2- الم�صطلحات والتعاريف:

ومغطاة  واحد  وقت  في  الم�ستلمة  �أو  المر�سلة  الب�ضاعة  من  كمية  ال�شحنة:   1-2
بعقد م�ستقل �أو وثيقة �شحن وقد تكون ال�شحنة مكونة من �إر�سالية واحدة �أو عدة 

�إر�ساليات.
موحدة  تكون  �أن  ويفتر�ض  ال�شحنة  من  م�أخوذة  معينة  كمية  �إر�سالية:   2-2
الخ�صائ�ص )نف�س النوع ، نف�س  درجة الن�ضج ، نف�س نوع التغليف ،...�إلخ( والتي 

ت�ساعد على تقييم جودة ال�شحنة.
2-3 المواد الغريبة: �أي مواد توجد في محتويات العبوة الواحدة لي�ست من نوع �أو 

�صنف المح�صول.
2-4 العيوب الظاهرية: �أي اثار للإ�صابة بالافات والجروح والر�ضو�ض والأو�ساخ 

والأتربة والمواد الكيميائية والت�شوهات الخلقية ب�أنواعها.
2-5 طول الثمرة: الم�سافة المح�صورة بين نهاية �إت�صال العنق بالثمرة والنهاية 

الزهرية لها.
2-6 قطر الثمرة: �أطول قطر �أفقي للثمرة.

�أو  اللون ناتجة عن عوامل ميكانيكية  �أجزاء طرية غامقة  �أية  الر�ضو�ض:   7-2
يدوية.

�إلى الن�ضج  الم�ؤدية  : تلك المرحلة من التطور   )Maturity( الأولي الن�ضج   8-2
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الب�ستاني �أو الن�ضج  الف�سيولوجي.
2-8-1 الن�ضج الب�ستاني )Horticultural Maturity ( : مرحلة من التطور 
التي و�صلت �إليها النبتة �أو �أجزاء منها بحيث تكون قد �إكت�سبت خ�صائ�ص 

و�صفات تجعلها قابلة للإ�ستهلاك.
من  مرحلة   :  )Physiological Maturity( الف�سيولوجي  الن�ضج   2-8-2
التطور التي و�صلت �إليها النبتة �أو �أجزاء منها بحيث تمكنها من الن�ضج التام 

حتى لو تم قطفها.
2-9 الن�ضج التام ) Ripening( : مجموع العمليات الحيوية ) اللون ، التركيب ، 
القوام ، �إلخ( التي تتم ابتداءً من المراحل النهائية للنمو والتطور وحتى المراحل 

الأولى من الهرم.
العنا�صر  نق�ص  �أو  الجوية  العوامل  عن  الناجمة  الإ�صابات  الأ�ضرار:   10-2

الغذائية وغيرها.
2-11 الأمرا�ض: الإ�صابات الناجمة عن الم�سببات المر�ضية.

2-12 عوامل الرف�ض: العوامل التي �إن زادت على الحد الم�سموح به لكل نوع من 
الأع�شاب الطازجة تعتبر ا�سا�ساً في رف�ضه وعدم قبوله وهي:

- الإ�صابات المر�ضية ) فطرية و/ �أو ح�شرية( .
- تعدد الأ�صناف في العبوة الواحدة.

- وجود الأو�ساخ والأتربة والمواد الغريبة.
- الطراوة الزائدة الناتجة عن التقدم في الن�ضج.

- الأ�ضرار الناتجة عن العوامل الجوية و�سوء التخزين.
3 – الا�شتراطات القيا�سية:

  يجب توفر الا�شتراطات القيا�سية التالية في الأع�شاب الطازجة:-
  3 -1 �أن تكون الأوراق متجان�سة في العبوة الواحدة وذلك من حيث :
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    3-1-1 النوع �أو ال�صنف
    3-1-2 مرحلة الن�ضج

    3-1-3 الحجم
    3-1-4 اللون

    3-1-5 ال�شكل
3-2 �أن تكون الأوراق �سليمة وكاملة.

3-3 �أن تكون الأوراق طازجة غير ذابلة.
3-4 �أن تكون الأوراق ذات لون وخ�صائ�ص ممثلة لل�صنف.

3-5 �أن تكون الأوراق خالية من الرطوبة  الظاهرية الزائدة.
3-6 �أن تكون الأوراق خالية من المواد الغريبة 

3-7 يجب �أن لاتزيد كمية الملوثات عن الحدود الم�سموح بها عالمياً.
بها �ضمن  الم�سموح  المبيدات على الحدود  متبقيات  �أن لاتزيد حدود  3-8 يجب 
قرار  بموجب  �أردنية  قيا�سية  كموا�صفة  المعتمدة  الدولية  الأغذية  د�ستور  لجنة 
معالي وزير ال�صناعة والتجارة/ رئي�س مجل�س �إدارة الم�ؤ�س�سة رقم 2 لعام 1993.
3-9 �أن تكون الأوراق خالية من الأ�ضرار المر�ضية �إلا في الحدود الم�سموح بها في 

الموا�صفة القيا�سية الأردنية الخا�صة بكل منتج.
3-10 �أن تكون الأوراق خالية من الجروح والر�ضو�ض �إلا في الحدود الم�سموح بها 

في الموا�صفة القيا�سية الأردنية الخا�صة بكل منتج.
3-11 �أن تكون خالية من رائحة �أو طعم غريبين.

3-12 �أن تكون الأوراق نظيفة خالية من الأو�ساخ  والأتربة والت�شوهات الخلقية 
بانواعها.

3-13 �أن تكون محتويات عبوة الار�ساليات الواحدة متجان�سة بالن�سبة لكل درجة.
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4- التدريج:

 تدرج الأع�شاب الطازجة المعدة للا�ستيراد والت�صدير ح�سب جودتها وموا�صفتها الى 
3 درجات رئي�سة وهي:

4-1 الدرجة الممتازة.
4-2 الدرجة الأولى.
4-3 الدرجة الثانية.

اما اذا احتوت العبوة على �أع�شاب غير مطابقة لموا�صفات �أحدى هذه الدرجات فتعتبر 
غير مدرجة وبالتالي لا ت�صدر ولا ت�ستورد. وتدرج الخ�ضار والفواكه الطازجة المعدة 

لل�سوق المحلي ح�سب ما يرد في الموا�صفة الخا�صة بكل منتج.
5 -التجاوز الم�سموح به:

5-1 التجاوز الم�سموح به للدرجة الممتازة يجب �أن لايتعدى في موا�صفاته الدرجة 
الاولى.

5-2 التجاوز الم�سموح به للدرجة الاولى يجب �أن لايتعدى في موا�صفاته الدرجة 
الثانية.

6- طريقة �أخذ العينات : 

�أخذ  بطرق  الخا�صة   1239 رقم  الأردنية  القيا�سية  للموا�صفة  طبقاً  العينـات  تـ�ؤخذ 
عينات الخ�ضار والفواكه الطازجة والموا�صفة القيا�سية الاردنية رقم 432 الخا�صة بـ 
طرق �أخذ عينات الخ�ضار والفواكه الطازجة المعدة لفح�ص الأثر المتبقي من المبيدات.

7- التعبئة : 

- �أن يعب�أ المنتج في عبوات منا�سبة تحافظ على جودة المنتج و�سلامته. 
- في حالة تعبئة المنتج في �صناديق يجب �أن تكون هذه ال�صناديق مطابقة للموا�صفة 
القيا�سية  الأردنية رقم 184 الخا�صة بـ )الإ�شتراطات العامة لعبوات الخ�ضار والفواكه 

الطازجة( ما لم   ت�شترط الجهات الم�ستوردة غير ذلك. 
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8- النقل : 

- �أن تكون و�سيلة النقل قادرة على الإحتفاظ بدرجة الحرارة المنا�سبة للمنتج �أثناء 
النقل. 

- �أن تكون و�سيلة النقل �صحية ولم ي�سبق ا�ستخدامها في نقل �أي مواد �ضارة بالمنتج.
9- التخزين : 

�أن يخزن المنتج على درجة الحرارة المنا�سبة. ) تم التطرق الى ذلك في بند تقنيات 
ما بعد الح�صاد(.

10- بطاقة البيان : 

العربية  باللغة  �أدناه  الواردة  الإي�ضاحية  البيانات  عبوة  كل  على  يدون  �أن  يجب 
العبوات  �أخرى على  لغة  ب�أية  الم�ستوردة ويجوز كتابتها  للمنتجات المحلية وللمنتجات 
وبالإمكان م�شاهدتها من  للزوال  قابلة  تكون وا�ضحة وغير  �أن  للت�صدير على  المعدة 

الجهة الخارجية. 
ا�سم النوع. 	1-10

ال�صنف )�إختياري(. 	2-10
الدرجة. 	3-10

الم�صدر وعلامته التجارية وعنوانه. 	4-10
الدولية  بالوحدات  ال�صافي  والوزن  )الكلي(  القائم  الوزن  	5-10

عند التعبئة �أو عدد الثمار.
بلد المن��شأ. 	6-10

تاريخ التعبئة.  	7-10
تعليمات التداول )�إختياري(. 	8-10
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المتطلبات العامة لدول الاتحاد الأوروبي:

ت�شترط دول الاتحاد الأوروبي لم�ستورداتها من الميرمية ان:

- �أن تكون م�صحوبة ب�شهادة ال�صحة النباتية ال�صادرة عن ال�سلطات المخت�صة في البلد 
الم�صدر.

- الخ�ضوع للجمارك والتفتي�ش ال�صحة النباتية وفح�ص الجودة عند نقطة الدخول �إلى 
الاتحاد الأوروبي .

- يمكن ا�ستيرادها �إلى الاتحاد الأوروبي من قبل الم�ستورد الم�سجل في ال�سجل الر�سمي 
لدول الاتحاد الأوروبي.

المتطلبات الخا�صة لدول الاتحاد الأوروبي:

الحد الأعلى لمتبقيات المبيدات )MRL(:  حيث يوجد معايير محددة من قبل  	-1
الاتحاد الأوروبي لكل مح�صول وح�سب المادة الفعالة وتعتمده جميع دول الاتحاد 
الأوروبي وفي حال وجد �شحنة مخالفة يتم اتلافها على نفقة الم�صدر وو�ضع ا�سمه 
على اللائحة ال�سوداء وين�شر ا�سم البلد على موقع خا�ص بدول الاتحاد الأوروبي 
)RASFF - Food and Feed Safety Alerts - European Commission(

https://ec.europa.eu/food/safety/rasff_en

وت�ستطيع كل دول العالم معرفة هذه المخالفة وفي حال تكرارها لنف�س البلد يتم حظر 
الإ�ستيراد من هذه الدولة.

�شهادة ال�صحة النباتية : ويجب �أن تكون متوافقة مع معايير ال�صحة النباتية  	-2
دخول  لمنع   )Plant Health Directive 2000/29/EC( الاوربي  للاتحاد 

ح�شرات حجرية لدول الاتحاد الأوروبي.
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“الجودة والنوعية” الخا�صة  	�أن تكون ال�شحنة مطابقة للموا�صفات القيا�سية  -3
بالإتحاد الأوروبي، علما ب�أن الموا�صفات الأردنية متواءمة ومتفقة مع الموا�صفات 

الأوروبية.

والالتزام  الأوروبي  الاتحاد  دول  لجميع  ا�سا�سي  �شرط  وهو  الغذاء:  �سلامة  	-4
بجميع بنود �سلامة الغذاء. ومن �أهم ال�شهادات التي يجب ارفاقها مع ال�شحنة 
�شهادات  تتطلب  الأوربي  الاتحاد  دول  وبع�ض  �شهادة الجلوبال جاب  الم�صدرة 
 British Retail Consortium (BRC) and International Food اخرى مثل
 Standard (IFS), FSSC22000 or SQF and Global Food Safety

.)Initiative (GFSI

النظم الت�سويقية القائمة في الأردن لمنتجات النباتات الطبية والعطرية

يمكن تق�سيم النظم الت�سويقية للنباتات الطبية والعطرية في الأردن الى ق�سمين رئي�سين 
ح�سب حالة المنتج وهما الطازج والجاف و�سيقت�صر الحديث عن الطازج:

الأ�سواق  الى  تر�سل  المنتجة  الكميات  ومعظم  محلي،  انتاج  وغالبيته  الطازج: 
والعطرية  الطبية  الأع�شاب  من   %75 والفواكة.  للخ�ضار  الرئي�سية  المركزية 
والزرقاء(  اربد   ، الأردن )عمان  رئي�سية في  �أ�سواق  ثلاث  ت�سوق في  الطازجة 

والباقي يذهب الى القنوات الت�سويقية الأخرى.
وفيما يلي نبذة عن الأ�سواق الرئي�سية الثلاث:

1- �سوق عمان المركزي للخ�ضار والفواكه.

تم افتتاح ال�سوق المركزي الجديد في عمان عام 1995 بعد �أن كان في منطقة الوحدات.

و�سوق الجملة المركزي للخ�ضار والفواكه – عمان يقع على محاور مرورية مهمة وطرق 
دولية مما ي�سهل تو�صيل المنتجات الزراعية المحلية والم�ستوردة ب�سلا�سة داخل ال�سوق ، 
فيبعد عن مطار الملكة علياء حوالي 15 كم ، كما يبعد عن جمرك عمان فقط 3 كم ، 
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وما يميز الموقع �أي�ضا �سهولة و�صول الب�ضائع القادمة من ميناء العقبة وجمرك جابر ، 
ويلاحظ �سلا�سة ت�صدير الب�ضائع من ال�سوق ب�سبب قربه من الطريق الدائرية المحيطة 

بالعا�صمة خروجا �إلى الحدود.

 الموقع :
يقع �سوق الجملة المركزي في منطقة خريبة ال�سوق وجاوا ، على بعد 20 كم من و�سط 
العا�صمة عمان وتحديدا على �شارع عبد الملك بن مروان و�شارع الوقار و�شارع ال�شهيد 

هايل الحديد . 

 الم�ساحات :
 تبلغ الم�ساحة الإجمالية لأر�ض ال�سوق 176 دونم وم�سطحات الأبنية 5700 متر مربع .

 محلات البيع :
426 )للخ�ضار والفواكه ، الموز ، النباتات الطبية والأع�شاب( 

 الخدمات العامة :
 1  مبنى الإدارة ويعمل حوالي 350 موظف لخدمة ال�سوق .

 2 مركز �أمن ال�سوق / مديرية �أمن ال�ضواحي.
 3  مكتب نقابة تجار وم�صدري الخ�ضار والفواكه.

  4مكتب نقابة تجار الموز.
  5فروع بنوك تجارية عدد 3.

 6مكتب الت�سويق الزراعي.

 حجم الا�ستثمار :
تبلغ قيمة الا�ستثمارات في بنود م�شروع ال�سوق حوالي 25 مليون دينار ) �أر�ض, بنية 

تحتية, مباني ومن�شئات ومعدات( .

المزارع يدفع 3-5% عمولة للو�سيط و 16% �ضريبة على العمولة. ويدفع المزارع 2% من 
قيمة المنتج لإدارة ال�سوق.
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2- �سوق اربد المركزي للخ�ضار والفواكه:

 يقع في محافظة اربد في �شمال الأردن ويعد في المرتبة الثانية بعد �سوق عمان من حيث 
المحلات  �أهم  �أما  والفواكه،  الخ�ضار  لت�سويق  محل   44 به  ويوجد  والم�ساحة،  الكميات 

المتعاملة بالنباتات الطبية والعطرية وخا�صة الزعتر والميرمية فهي:

1- ال�شناق والمن�سي.
2- ال�صالحي.
3- الجوهري.
4- الدلقموني

ويوجد �ساحة خا�صة  لبيع الح�شائ�ش مثل البقدون�س، الكزبرة، الجرجير، النعنع،..... 
ا�سم  على  �أو  ال�سوق  داخل  ا�سم محل  على  اما  ال�ساحة  الى  النباتات  ادخال هذه  ويتم 
المزارع ويتم بيعها في ال�ساحة )يوجد 6 مزارعين متخ�ص�صين في ادخال هذه النباتات 

الى ال�سوق(.

بالن�سبة للزعتر والميرمية  يتم ا�ستيفاء ما ن�سبته 4%  من القيمة على النباتات الطبية 
جميع  على  الن�سبة  تغيير  تم   2009 بداية  منذ  )لكن  اربد  بلدية  قبل  من  والعطرية 
الح�شائ�ش ما عدا الزعتر والميرمية وذلك ب�أخذ مبلغ مقطوع 2 دينار على البكب ال�صغير 
و4 دنانير على البكب الكبير(، ويدفع المزارع 16% �ضريبة على العمولة وي�أخذ التاجر ما 

ن�سبته  5% من قيمة الب�ضاعة ككم�سيون. 
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 3- �سوق الزرقاء المركزي للخ�ضار والفواكه:

يقع في محافظة الزرقاء في �شمال الأردن ويعد في المرتبة الثالثة بعد �سوق عمان واربد 
من حيث الكميات والم�ساحة، يوجد به 18 محل لت�سويق الخ�ضار والفواكه، وجميع هذه 
المحلات  �أهم  �أما  قليلة،  بكميات  ولكن  والعطرية  الطبية  بالنباتات  تتعامل  المحلات 

المتعاملة بالنباتات الطبية والعطرية فهي :

	�أبو قطام. -1
جنة عدن. 	-2

ح�سونة. 	-3
جمال حجير. 	-4

بالن�سبة للنباتات الطبية والعطرية  يتم ا�ستيفاء ما ن�سبته 4% من قيمة الب�ضاعة بعد 
البيع من قبل بلدية الزرقاء ويدفع المزارع 16% �ضريبة على العمولة، وي�أخذ التاجر ما 

ن�سبته  5% من قيمة الب�ضاعة ككم�سيون. 

* ا�ستكمالا لقنوات الت�سويق بعد الأ�سواق المركزية ن�أتي الى �أ�سواق القطاعي )التجزئة(.

�أ�سواق القطاعي )التجزئة(: وتعتبر محلات التجزئة �صغيرة الحجم تتداول بها جميع 
�صغيرة  )كميات  والعطرية  الطبية  النباتات  الى  بالا�ضافة  والفواكه  الخ�ضار  �أ�صناف 
الحجم 30 كغم من كل نوع كالزعتر والميرمية ، 15 كغم بقدون�س وكزبرة وجرجير ونعنع، 
5-10 كغم �شومر وبابونج(. وتتوزع هذه المحلات في جميع �أنحاء محافظات المملكة ولا 

يخلو �أي �شارع من وجود محل.

التي  وتوا�ضع الخدمات  الت�سويق ومحدوديتها  قنوات  الت�سويقية: رغم ق�صر  القنوات 
الت�سويقية  الهوام�ش  �أن  الا    ، القنوات  انواعهم عبر هذه  الو�سطاء باختلاف  بها  يقوم 
تعتبر مرتفعة ب�شكل غير مبرر يجعل الفرق بين �سعر باب المزرعة و�سعر الم�ستهلك في 
معظم المنتجات عالياُ. وي�شير ذلك بو�ضوح الى ارتفاع �أرباح و�سطاء القنوات الت�سويقية 
نق�صاُ  يمثل  ما  وهو  والتلف،  الفقد  ن�سبة  ارتفاع  والى  والم�ستهلك،  المنتج  ح�ساب  على 

وا�ضحاُ في كفاءة نظام الت�سويق.
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ق�صير  لكنها   ، والعطرية  الطبية  للنباتات  متعددة  ت�سويقية  حلقات  ويوجد 
ن�سبيا ومنها:

المزارع الى الم�ستهلك مبا�شرة. 	-1
المزارع الى محلات التجزئة مبا�شرة. 	-2

المزارع الى ال�سوق المركزي ومن ثم الى تاجر التجزئة ومن ثم الى الم�ستهلك  	-3
مبا�شرة.

المزارع الى الم�صدر مبا�شرة ومن ثم الى الت�صدير. 	-4
المزارع الى ال�سوق المركزي ومن ثم الى الم�صدر ومن ثم الى الم�ستهلك مبا�شرة. 	-5

التكاليف والهوام�ش الت�سويقية لمختلف النباتات الطبية والعطرية

تبين �أن الا�ستمرار في الاعتماد على الم�سالك والبنى الت�سويقية الحالية و�ضعف الترابط 
والعلاقات الم�ؤ�س�سية بين المنتجين والم�ستهلكين �سي�ؤدي الى ا�ستمرار �شكوى المنتجين من 
التي يدفعها الم�ستهلكون، والى  التي يح�صلون عليها وتلك  الفروق الكبيرة بين الأ�سعار 
تحميل الحكومة الم��سؤولية عن عدم تنظيم وتطوير  عمليات الت�سويق و�سي�ستمر المنتجون 

بال�شكوى من الاختناقات الت�سويقية والخ�سائر المادية التي تلحق بهم نتيجة ذلك.

ورغم ق�صر قنوات الت�سويق وتوا�ضع الخدمات التي يقوم بها الو�سطاء باختلاف انواعهم 
عبر هذه القنوات،  الا �أن الهوام�ش الت�سويقية تعتبر مرتفعة ب�شكل غير مبرر يجعل الفرق 
بين �سعر باب المزرعة و�سعر الم�ستهلك في معظم المنتجات عالياُ. وي�شير ذلك بو�ضوح الى 
ارتفاع �أرباح و�سطاء القنوات الت�سويقية على ح�ساب المنتج والم�ستهلك، والى ارتفاع ن�سبة 

الفقد والتلف، وهو ما يمثل نق�صاُ وا�ضحاُ في كفاءة نظام الت�سويق.
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م�شاكل ومحددات تجارة منتجات النباتات الطبية والعطرية في الأردن

1- عدم الاهتمام الكبير بزراعة النباتات الطبية والعطرية بجميع �أ�صنافها ودعم هذا 
التوجه من قبل الحكومة.

2- عدم وجود �صناعة متخ�ص�صة لهذه النباتات  في الأردن.
3- عدم وجود جهات متخ�ص�صة تعنى بتنظيم العملية الزراعية، الانتاجية، الت�صنيعية  
ومن ثم الت�سويقية كما في الدول المجاورة )م�صر يوجد بها جمعيات متخ�ص�صة بهذه 

النباتات(.
كما  �أ�شكالها  بجميع  بت�سويقها  تعنى  النباتات  لهذه  متخ�ص�صة  �أ�سواق  وجود  عدم   -4
في الدول المجاورة )م�صر يوجد بها �سوق كامل متخ�ص�ص ببيع جميع النباتات الطبية 

والعطرية في القاهرة(.
5- غالبية النباتات الطبية والعطرية الم�صنعة م�ستوردة، والانتاج المحلي �ضئيل جدا.

6- عدم اقبال الم�ستثمر الأردني على مثل هذه ال�صناعات رغم الجدوى المرتفعة. 
7- عدم ادخال مبد�أ الزراعة الع�ضوية على النباتات الطبية والعطرية لغاية الان وذلك 

لرغبة الم�ستهلك العالية �سواء محليا �أو خارجيا.
8- عدم وجود قاعدة بيانات متخ�ص�صة بكل ما يتعلق بالنباتات الطبية والعطرية في 

الأردن والخارج. 
ويواجه الم�صنعين في الأردن �صعوبات وم�شاكل عديدة وابرزها:

1- نق�ص كبير من المنتج المحلي لبع�ض الأ�صناف مما يعر�ضهم للا�ستيراد.
2- ارتفاع �أ�سعار النباتات الطبية والعطرية ب�سبب ارتفاعها في بلد المن��شأ.

3- ارتفاع تكاليف ال�شحن.
4- ارتفاع تكاليف الت�صنيع ب�سبب ارتفاع تكاليف العمالة والوقود.
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�أما العطاريين ف�أهم ال�صعوبات التي تواجههم تتلخ�ص فيما يلي:

1- بع�ض الأ�صناف البرية من الزعتر والميرمية تتعر�ض للانقرا�ض ب�سبب الرعي الجائر 
وازالة النبات من جذوره.

2- معظم العطاريين لي�س لهم دراية علمية بالنباتات الطبية والعطرية والتعامل معها 
وفوائدها.

الجيدة  للتعبئة  وذلك  المحلية  على  الم�ستوردة  الأ�صناف  يف�ضلوا  الم�ستهلكيين  بع�ض   -3
والنظافة ،.....الخ.

المزارعيين  لحقول  ادخاها  وعدم  الأجنبية  والمتطورة  الهجينة  الأ�صناف  غياب   -4
المحليين.

مقترحات تطوير ت�سويق وتجارة المنتجات الطبية والعطرية في الأردن

1- الاهتمام بزراعة النباتات الطبية والعطرية بجميع �أ�صنافها ودعم هذا التوجه من 
قبل الحكومة.

2- الت�شجيع على اقامة �صناعة متخ�ص�صة لهذه النباتات  في الأردن.
3- محاولة ت�شجيع القطاع الخا�ص على عمل جهات متخ�ص�صة تعنى بتنظيم العملية 

الزراعية، الانتاجية، الت�صنيعية ومن ثم الت�سويقية كما في الدول المجاورة.
4- ايجاد �أ�سواق متخ�ص�صة لهذه النباتات تعنى بت�سويقها بجميع �أ�شكالها كما في الدول 

المجاورة .
5- تفعيل دور الأر�شاد الزراعي ونقل فكرة الا�ستثمار في هذا القطاع الى الم�ستثمريين 

بطريقة ملائمة .
6- ادخال مبد�أ الزراعة الع�ضوية على النباتات الطبية والعطرية وذلك لرغبة الم�ستهلك 

العالية �سواء محليا �أو خارجيا.
7- �إيجاد قاعدة بيانات متخ�ص�صة بكل ما يتعلق بالنباتات الطبية والعطرية في الأردن 

والخارج.



43

متو�سط �أ�سعار الزعتر والميرمية )طازج( في الأ�سواق المركزية الرئي�سية )عمان ، اربد 
والزرقاء( للعامين 2014 و2015 )دينار/طن(.

الزعتر الميرمية
ال�شهر

 2015  2014  2015   2014

760 723 346 450 كانون الثاني

776 800 373 450 �شباط

528 717 376 400 �آذار

525 540 515 460 ني�سان

474 457 392 330 �أيار

511 407 473 240 حزيران

390 400 374 375 تموز

439 433 440 390 �أب

509 425 542 375 �أيلول

419 475 425 450 ت�شرين الأول

695 575 462 450 ت�شرين الثاني

821 875 387 337 كانون الأول

571 569 425 392 المتو�سط
ال�سعر:دينار/طن
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ال�صادرات والم�ستوردات للميرمية

الم�ستوردات )طن(ال�صادرات )طن(ال�سنة
2012210
2013140
201450
2015110

ولكن يتم ا�ستيراد كميات كبيرة من الميرمية الجافة من لبنان

الكميات الداخلة من الميرمية للا�سواق المركزية  بالطن

المجموعاربدالزرقاءعمان
20129164821985
20131023381511212
20149013335969
2015106643171126
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